6 Jours / 5 nuits , y
L’AVEYRON, LInstant Voyage

Au cceur des Grands Causses Gl o

J1: votre région / NANT

Départ le matin. Arrivée au village vacances de Nant pour le déjeuner. Au cceur de la vallée de la Dourbie,
entre Causse et Cévennes, le village de Nant se niche au coeur d’une vallée située au confluent de deux
rivieres : la Dourbie et le Durzon. D’origine celtique, le nom du village évoque la rencontre entre la terre et
les eaux. Visite guidée de ce pittoresque bourg médiéval du Xlle siecle qui s’est développé grace a
I'implantation d’une église bénédictine : vous visiterez I'église abbatiale Saint Pierre, sa splendide halle et
I'harmonieuse arche du pont de la Prade du XIVe siécle. Passage Robert et César Auger pour visiter leur
fabrique traditionnelle de bonbons, chocolat et galettes des templiers...Dégustation en fin de visite. Retour
au village vacances. Diner et logement. Soirée libre.

J2 : MONTPELLIER LE VIEUX / CIRQUES DE NAVACELLES

Petit déjeuner et départ pour la découverte de fantastiques rochers ruiniformes dans le plus grand
labyrinthe rocheux d’Europe : le Chaos de Montpellier Le Vieux ! L'eau, le vent et le temps, ont sculpté cette
cité fantastique dans la pierre grise du Causse Noir, territoire Unesco « Causse et Cévennes ». Découverte de
ce paysage insolite de rochers aux formes étranges en parcourant le site grandiose, sans effort, grace au
petit train. Retour a Nant pour le déjeuner. Déjeuner au village vacances. L'aprés-midi, votre voyage dans le
temps et les grands espaces, continu avec la découverte du 15eme Grand Site de France, |le Cirque de
Navacelles, au travers d'une lecture de paysage passionnante. Situé dans le périmétre inscrit sur la liste du
Patrimoine Mondial de I'Humanité par I'Unesco sur la thématique "Les Causses et les Cévennes, paysage
culturel de l'agropastoralisme méditerranéen". Retour au village vacances. Diner et logement. Soirée
animée.

J3:LARZAC / LA COUVERTOIRADE / CAVES DE ROQUEFORT

Petit déjeuner. Départ pour la traversée du Larzac, le plus grand causse de France classé au Patrimoine
Mondial de I'Unesco. Visite de la Cité Templiere de La Couvertoirade. Au milieu d’'un paysage désertique,
vous apercevrez une ville médiévale en miniature, tant on dirait un instant un mirage. Bienvenu(e)s parmi les
rochers qui bordent les Grands Causses du Larzac d’ou surgit I'enceinte fortifiée de la Couvertoirade. Ancien
fief de I'ordre templier puis hospitalier, la « Cité du désert » garde un visage ancestral d’une incroyable force
évocatrice. Vous découvrirez ce site, tel qu’il demeura longtemps, prisonnier des solitudes d’un haut plateau
gu’on appelait jadis « la plaine des Templiers ». Direction le Domaine de Gaillac, une ferme tenue par la
famille Arnal. Visite du Musée des Traditions : retour dans nos campagnes d’autrefois ou de nombreux
personnages en grandeur nature vous invitent a partager le quotidien de nos aieux.
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Déjeuner de Jambon a la broche. Départ en direction de Roquefort qui doit sa renommeée a la fabrication de
ce fromage au lait de brebis qui fait la richesse de la région. Visite guidée des incontournables caves
d’affinage centenaire toujours en activité sous les voltes de pierres creusées dans I"éboulis du Cambalou.
Dégustation en fin de visite. Retour a I'hotel. Diner et animation en soirée.

JOUR 4 : VIADUC DE MILLAU / GANTERIE / MONT AIGOUAL

Départ de I'hdtel pour Millau, capitale de la Peau du Gant. Visite d’une ganterie : présentation de la chaine
de transformation de la peau et découverte du métier du gantier. Temps libre pour flaner au cceur de la
vieille ville. Découverte du viaduc de Millau : arrét photo et point de vue sur I'ensemble du chef d’ceuvre
avec tous les aspects techniques, commentés par votre guide accompagnateur. Retour au village vacances
pour le déjeuner. L'apres-midi, route vers le Mont Aigoual, au cceur des Cévennes : panorama du quart de la
France (du Mont Blanc a la Méditerranée). Visite de I'Observatoire météorologique et entretien avec un
météorologue. Découverte des Gorges de la Dourbie. Diner. Soirée animée

JOUR 5 : GORGES DU TARN / GORGES DE LA JONTE / AVEN ARMEN

Départ de I'hotel en direction des Gorges du Tarn : une succession ininterrompue de sites grandioses et de
vues vertigineuses, voila ce que vous réservent les gorges du Tarn | Au coeur des profondes gorges du Tarn,
pas moins de 25 hameaux de toute beauté s’alignant sur les départements de I'’Aveyron et de la Lozére. De
La Malene jusqu’au Rozier vous découvrirez d’étonnants villages et d’infinis rochers aux formes dentelées.
Traversées du Causse de Sauveterre et arrét au point sublime. Ce site est classé meilleur endroit pour
admirer le panorama unique des Gorges du Tarn. Arrét a Sainte Enimie qui s’éleve dans un des plus endroits
les plus étroits des gorges. Déjeuner dans une ferme auberge caussenarde. L'apres-midi, visite de I’Aven
Arman. « Une vraie forét de pierres », une vaste salle ou entrerait sans peine Notre-Dame-de-Paris, 400
stalagmites dont la plus haute atteint 30 m (record du monde). Sur le chemin du retour, découverte des
gorges de la Jonte, entre le Causse noir au sud et le Causse Méjean au nord, vertigineuses gorges qui
s’étendent sur pres de 20 km. Il vous suffira seulement de lever les yeux vers le ciel, pour observer des
vautours moine, percnoptere, fauves et gypatéte barbu. Arrét boutique au Comptoir Paysan au retour. Diner
et Soirée animée.

Jé : FERME CAUSSENARDE / retour région

Petit déjeuner. Départ pour la découverte d’une ferme familiale installée dans le Chateau de Castelnau,
ancienne demeure du Marquis d’Assas (17¢™¢). Ici se cOtoient brebis laitiéres et vaches a viande. lls
partageront avec vous ce leur passion pour ce métier d’éleveur. Vous découvrirez une vie a la ferme au
rythme des saisons et du cycle des animaux. Retour au village vacances pour le déjeuner. Départ et retour
dans votre région dans I'apres-midi.
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	Départ de l’hôtel en direction des Gorges du Tarn : une succession ininterrompue de sites grandioses et de vues vertigineuses, voilà ce que vous réservent les gorges du Tarn ! Au cœur des profondes gorges du Tarn, pas moins de 25 hameaux de toute beau...

