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TRESORS DES POUILLES

A 2025

94 avenue de Bigorre, 47550 AGEN BOE I:I
Tel : 05 53 66 36 36 nStant

E-mail : agen@linstant-voyage.fr
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Nichée dans le “talon de la botte” et longée par I'Adriatique, la région des Pouilles est
sans doute l'une des plus singulieres d'ltalie. Ici, des plages de sable fin et de
verdoyantes prairies ; la, des paysages de blé ou de terres brilées. Et, dissimulées de-ci
de-l3, d'impressionnantes forteresses romanes et des cortéges de villes baroques. Au fil
du circuit, vous découvrirez des paysages a la beauté incomparable et succomberez au
caractéere bien trempé comme Bari, la Byzantine...Alberobello, la Capitale des
Trullis...Trani, modéle incontesté de I'art roman...et les fameuses maisons troglodytiques
de Matera qui fut capitale européenne de la Culture en 2019...Un monde envoutant a
découvrir absolument !

JOUR 1 : AGEN — BORDEAUX — BARI

Rendez-vous a Agen et départ en autocar en direction de I'aéroport de Bordeaux. Envol a destination de
BARI sur vol low cost Ryanair.

Exemple de vol mai 2024 (les dimanches) : Décollage a 17H25 — Arrivée Bari @ 19H45 Accueil par votre
guide a BARI. Départ avec votre autocar local en direction de votre hétel situé dans la région de Bari /
Barletta pour 3 nuits. Diner et logement.
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JOUR 2, LE NORD DES POUILLES — Région du GARGANO
MONTE SANT’ANGELO / VIESTE / MANFREDONIA

Petit-déjeuner a I’hdtel. Départ pour la journée d’excursion dans la région du Gargano, territoire isolé a la
beauté sauvage, le promontoire de Gargano figure parmi le plus joli coin des Pouilles. Vous débuterez par
la visite de MONTE SANT” ANGELO, la ville la plus haute du Gargano, est I'un des principaux lieux de
pélerinage de la péninsule classé au Patrimoine Mondial de I'Unesco. Le bourg a grandi autour du
Sanctuaire de Saint Michel édifié dans la grotte ou, en 490, I'archange Saint Michel serait apparit a
I’évéque de Siponto. Au Moyen Age, ce sanctuaire constitué la derniére étape de la route de I’Ange qui
partait du Mont-Saint-Michel en Normandie. D’un acceés ardu (il faut emprunter une longue route
tortueuse en pente raide) Monte Sant’Angelo vous gratifie d’'une vue splendide sur le Golfe de
Manfredonia. Continuation pour VIESTE, station balnéaire du Gargano, jolie petite ville constellée de
maisons blanchies a la chaux rocheux de Punta San Francesco. Déjeuner au restaurant et continuation pour
MANFREDONIA : visite de I'ancien bourg. Retour a I’hétel pour le diner et logement.

JOUR 3, REGION DE BARI : LA TERRA DI BARI

TRANI — CASTELL DE MONTE

Petit-déjeuner a I’hétel. Le matin, départ vers la c6te Adriatique et arrét a la station balnéaire de TRANI..
Surnommée la Perle des Pouilles Trani est un amphithéatre ancien en pierre blanche donnant sur le port.
Lady Diana, de passage a Trani le 02 mai 1985 lors de son voyage de noces déclara que I'arrivée dans le
port sur cette « mer de soie » resterait I'image qui 'avait le plus marquée de la péninsule. Trani a toujours
été une cité florissante lorsqu’au Moyen Age elle devient un port important pour les allées et venues des
marchands voyageant au Proche Orient. Visite guidée du Chateau Svevo, deuxiéme plus grand monument
de Trani aprés la cathédrale. Construit par Frédéric 1l au Xllleme siécle. Temps libre pour profiter du site.
Déjeuner au restaurant et dégustation d’huile d’olive (sauf le dimanche)

Contrairement au sud des Pouilles, influencée par la culture grecque, Bari et sa province constitue le coeur
de la domination normande et souabe. Ces dynasties érigérent des remparts physiques et spirituels contre
les hérésies provenant de I'Orient. Ces chateaux massifs et ses imposantes cathédrales sont devenues les
principaux points d’intéréts de la région de I'Alta Murgia. Le CASTEL DEL MONTE mérite cette attention.
Haut perché au sommet d’une colline solitaire il témoigne pour I’éternité du pouvoir absolu de Frédéric Il,
roi de Sicile et Empereur du Saint Empire romain germanique, un homme a 'esprit et a I'imagination si
développé qu’il reste encore entouré d’énigmes et de mysteéres...Visite guidée de ce splendide édifice de
pierre blonde, chef d’ceuvre d’architecture médiévale classé au Patrimoine mondial de I'Unesco. Diner et
logement a I'hotel.

JOUR 4, LA VALLEE D’ITRIA
GROTTES DE CASTELLANA / MARTINA FRANCA / CISTERNINO

Petit-déjeuner a I’hétel. Le matin, visite guidée des grottes de CASTELLANA, résultat du travail des eaux
souterraines. D’une exceptionnelle beauté, elles ont recu des noms évocateurs : la chouette, le couloir du
serpent (50mn a pied pour le ler parcours/ A voir car parcours + long de 3 km pour aller jusqu’a la
Grotte blanche)). Dans L'aprés-midi, visite de MARTINA FRANCA, magnifique petite ville baroque,
considéré la capitale de la Vallée d’ltria. Aussi agréable que vivante, cette ville posséde un centre
historique de toute beauté. Martina Franca est fameuse pour ses nobles palais et ses églises finement
décorées dans la pierre blanche, trés semblable a la pierre de Lecce. Stop a CISTERNINO, autre charmante
petite ville de la vallée d’ltria. Route vers votre hétel situé dans la Vallée d’ltria. Installation pour 4 nuits.
Diner et logement.

JOUR 5 : LA VALLEE D’ITRIA
ALBEROBELLO - OSTUNI
Petit-déjeuner a I’hotel. Départ vers ALBEROBELLO, la capitale des Trulli, symbole de la région. Avec ses
maisonnettes en forme de ruche coiffées d’un toit conique, Alberobello ressemble a quelque cité pour
lutins. Inscrite au Patrimoine mondiale de I'Unesco, le cceur de la Zona dei Trulli regroupe un tissu urbain
trés dense de prés de 1500 habitations. Baties en pierre séche, ces constructions remontent pour les plus
anciennes au XVéme siécle. Vous découvrirez I'Eglise Trullo, le trullo Siamoi et tant d’autres vues
éblouissantes et uniques de cette ville. Déjeuner dans une Masseria typique (sauf dimanche). Continuation

de la visite avec I'ancien bourg d’OSTUNI: la ville blanche. Celle-ci se développe sur une colline,
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entourée d’hectares d’oliviers séculaires. Entrée a la Cathédrale. En cours de la journée, visite d’un
vignoble avec dégustation de vin. Retour a I’'hotel. Diner et logement.

JOUR 6 : LE SALENTO
LECCE — GALLIPOLI

Petit-déjeuner a I'hotel. Départ pour la découverte du Salento, péninsule baignée par les deux mers,
chauffée par les premiers rayons de soleil sur I'ltalie. Le Salento correspond au «talon » de la botte
italienne. Trés en vogue ces derniéres années, la splendide céte du Salento égréne plages sablonneuses
dominées par d’anciennes tours de guet, crique aux eux cristallines et grottes marines. Vous débuterez
votre journée par la visite de LECCE. Avec ses palais baroques, ses places aux allures de plateaux de
cinéma et son architecture exubérante tempéré par un sens inné de la symétrie et de I’harmonie visuelle,
Lecce est un véritable théatre urbain. Surnommeée la « Florence du Sud », la ville ne compte pas moins de
de quarante églises et au moins autant de palais construits ou rénovés pour la plupart entre le XVléme et
la fin du XVllleme siécle. L’ensemble donne vie a I'un des paysages urbains les plus harmonieux d’ltalie.
Visite des monuments plus significatifs du baroque local : Place St Oronzo, I'église de St Matteo, du
Rosaire, la grande place « Duomo ». Déjeuner au restaurant. Dans I’dpres midi continuation vers
GALLIPOLI, visite avec I'accompagnatrice. Ancienne Kallipolis (« belle ville » en grec), devenue aujourd’hui
la perle de la mer ionnienne n’a rien perdu de son charme. Retour a I'hétel, diner et logement.

JOUR 7 : BASILICATE

MATERA - ALTAMURA
Petit-déjeuner a I’'hétel. Départ vers MATERA, dans une région restée longtemps dans la mouvance de
Constantinople et découverte des SASSI (cailloux), singulier habitat troglodytique. Si I’habitat rupestre est
commun dans cette région des Pouilles, c’est Matera qui en offre la plus stupéfiante vision. D’ou que I'on
arrive, a I'approche de la ville, la découverte des célébres sassi (classées au Patrimoine mondial de
I’'Unesco) étagés sur les flancs d’un ravin vous laissera un souvenir inoubliable. Déjeuner au restaurant.
Dans I'apres-midi visite d’ALTAMURA, ville de tradition agricole a la fois distinguée et décadente ne
manque pas de cachet. Promenade dans la ville pour admirer d’anciens palais, de petites églises et
traverser de nombreux cloitres ou petits quartiers fermés dans lesquels vivaient et s’installaient des
communautés appartenant a la méme ethnie. Dégustation du fameux pain. Retour a I’'hétel pour le diner
et le logement.

JOUR 8 : LA TIERRA DE BARI
BARI BORDEAUX / AGEN

Petit-déjeuner a I’hétel. Le matin vous reviendrez vers la c6te en direction de POLIGNANO A MARE,
transfert en navette au centre-ville, visite de la ville de Domenico Modugno. L'église dédiée a Notre-Dame
de I'Assomption, qui fut la cathédrale jusqu'en 1818 et qui abrite des ceuvres attribuées au célébre sculpteur
du XVle siécle Stefano da Putignano, les rues tortueuses sur lesquelles donnent les maisons blanches de la
vieille ville avec leurs phrases caractéristiques et les loggias offrant des vues fantastiques sur la mer sont
d'un intérét particulier. Départ en direction de BARI. Déjeuner au restaurant. La vieille ville évoque
I'orient, ville serrée dont les ruelles étranglées entre les petites maisons-cubes protégent aussi bien du froid
que du chaud, a 'ombre de la grande basilique ou repose St Nicolas. Vous découvrirez ses deux visages
distincts : I’enchevétrement des rues aux maisons blanches, les cours et les venelles de la Bari Vecchia, la
vielle ville médiévale et arabe ; I'élégante ville moderne du XIXéme siécle Bari Murattiana, héritage de
I’occupation napoléonienne aujourd’hui dédiée au commerce et au shopping.

Transfert a I'aéroport de BARI.
Convocation a I'aéroport a 18H10 pour un décollage a 20H10 et une arrivée a Bordeaux a 22H45
(horaires 2024). Retour en autocar a Agen.

PROGRAMME DONNE SOUS RESERVE DE MODIFICATION DU SENS DU PROGRAMME
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TARIF TRESORS DES POUILLES -

PRIX PAR PERSONNE BASE 25 BASE 30 BASE 35 BASE 40
CHAMBRE DOUBLE : 1 865€ 1795€ 1740€ | 1690€

LES PRIX COMPRENNENT :

Le transport en car au départ d’Agen aller/retour aéroport de Bordeaux ou Toulouse

Le transport aérien Toulouse ou Bordeaux / Bari / Bordeaux ou Toulouse avec Ryanair avec un bagage
inclus en soute de 20kg

Les taxes d’aéroport et surcharge carburant obligatoires

L'hébergement en chambre double en hétels 4* : 2 ou 3 nuits hotel 4* région Bari/Barletta (Hotel Dei
Cavalieri a Barletta, Hotel Pineta a Ruvo, Grand Hotel Terme a Margherita di Savoia OU similaire) + 4 ou
5 nuits hotel 4* région de Valle d’ltria (Hotel d’Aragona&SPA a Canversano, H6tel Sierra Silvana a Selva
di Fasano, Hétel Porto Giardino a Monopoli OU similaire).

Les taxes de séjour obligatoire par nuit et par personne.

La pension compléte selon programme, du diner du 1¢m jour au déjeuner du 8¢ jour

Les boissons lors des repas : ¥4 de vin OU 1 biére + Y2 d’eau + 1 café a midi— déjeuner avec repas typique
Les transferts et le circuit en autocar Grand Tourisme

Une guide accompagnatrice professionnelle parlant francais pendant tout le circuit

Visite et dégustation d’huile dans un moulin, Dégustation de pain d’Altamura, dégustation de vin

Les entrées : Grottes de Castellana, Chateau et Cathédrale Trani, Castel del Monte, Trullo Sovrano,
Cathédrale Ostuni, Casa Grotta a Matera, service de navettes aller/retour a Polignano a Mare

Un déjeuner dans une masseria

L'assurance annulation, bagages et rapatriement Assurever GROUPE CONFIANCE: 50€

Une pochette de voyage avec guide sur la destination

Les oreillettes pour le circuit entier

Les pourboires au guide et au chauffeur : 35€ par personne

Une accompagnatrice I'Instant Voyage pendant toute la durée du voyage

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :
Le supplément chambre individuelle : 195€ avec un maximum de 3 OU 4 chambres (si davantage,
disponibilité et tarif a reconfirmer).
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